Soul Moves

mit DJane Joy — Alexandra Clara Giray

eine Erfahrung aus Stille, Meditation und Tanz
einmal im Monat im Shakti Yogaloft

Soul Moves entstand aus meinem Wunsch heraus Stille,
Meditation und Tanz zu einer Erfahrung zu verweben.

Aus der Stille heraus bewegen wir uns mit meditativen Klangen in
den Tanz und verweilen dort um dann in langsamem Bogen
wieder in die Stille zurlickzukehren. Dieser Kreis ist eine Reise mit
uns selbst zu uns Selbst. Soul Moves ist ein freier Raum flr freien
Ausdruck — eine Einladung an dich einfach zu Sein und
auszudricken was sich ausdrlicken mag.

Nachste Termine: 11.2./17.3./7.4./19.5./9.6

Beginn: 20 Uhr EinlaB: 19.30 Uhr ( um 20 Uhr werden die Tilren
geschlossen)

Beitrag: 15 €/erm. 10 €

Mehr Infos zu mir und zu Soul Moves auf www.joyfulevents.de

Ich freue mich auf dich!



